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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Разновозрастная с

1.5 до 3 лет
Первая

половина дня
Рисование
9.00-9.10

Ребенок и
окружающий

мир
9.00-9.10

Развитие речи,
художественная

литература
9.00-9.10

Развитие речи,
художественная

литература
9.00-9.10

Лепка/Аппликация
9.00-9.10

Вторая
половина дня

Музыка
15.40-15.50

Физкультура в
помещении
15.40-15.50

Музыка
15.40-15.50

Физкультура в
помещении
15.40-15.50

Физкультура на 
прогулке

15.40-15.50
Разновозрастная с

3 до 5 лет
Первая

половина дня
Развитие речи,

основы
грамотности

9.00-9.15

Физкультура в
помещении

9.00-9.15
Рисование
9.25-9.40

Математическое 
развитие

9.00-9.15

Физкультура в
помещении

9.00-9.15
Лепка/Аппликация

9.25-9.40

Ознакомление с
окружающим

миром
9.00-9.15

Физкультура на
прогулке
9.25-9.40

Вторая
половина дня

Музыка
16.00-16.15

Музыка
16.00-16.15

Старшая группа Первая
половина дня

Ознакомление с
окружающим

миром
9.00-9.25

Физкультура в
помещении

Математическое
развитие
9.00-9.25
Музыка

9.35-10.00

Развитие речи,
основы

грамотности
9.00-9.25

Физкультура в
помещении

Математическое
развитие
9.00-9.25
Музыка

9.35-10.00

Развитие речи,
основы

грамотности
9.00-9.25

Рисование
9.35-10.00



9.35-10.00 9.35-10.00 Физкультура на
прогулке

10.40-11.05
Вторая

половина дня
Рисование
15.45-16.10

Лепка/Аппликация
15.45-16.10

Подготовительна
я группа

Первая
половина дня

Ознакомление с
окружающим

миром
9.00-9.30

Физкультура в
помещении
10.10-10.40

Математическое
развитие
9.00-9.30
Музыка

10.10-10.40

Развитие речи,
основы

грамотности
9.00-9.30

Физкультура в
помещении
10.10-10.40

Математическое
развитие
9.00-9.30
Музыка

10.10-10.40

Развитие речи,
основы

грамотности
9.00-9.30

Физкультура на
прогулке

10.10-10.40
Вторая

половина дня
Рисование
15.45-16.15

Лепка/Аппликация
15.45-16.15

Рисование
15.45-16.15


